Metodologia de la investigacion para bachillerato

¢En todas las ciencias se investiga de la misma manera?

La investigacion cientifica depende del objeto de estudio. No es lo mismo hacer una
investigacion en el campo de las matematicas o la 16gica, que hacer una investigacion
de fendmenos fisicos o de fendmenos culturales. Los laboratorios de quimica, biolo-
gia o fisica son tan indispensables para realizar los experimentos que corroboran las
hipétesis de los cientificos en esas disciplinas, como lo es el trabajo deductivo a partir
de axiomas para el avance de las ciencias formales o el trabajo de campo de un socio-
logo, por ejemplo, en una comunidad (observando y registrando la conducta de sus
miembros) para el progreso de las ciencias sociales.

Seguin una conocida clasificacion de las ciencias (Bunge, 1980), hay basicamente
dos tipos: ciencias formales y ciencias factuales.

1. Las ciencias formales estudian seres eidéticos (ideas y nimeros) y sus relaciones.
Es el caso de las matemadticas y la logica. El estudio de la propiedad del punto fijo
en espacios métricos o de las condiciones de las inferencias correctas son ejem-
plos de investigaciones en ambas ciencias.

2. Las ciencias factuales estudian hechos o fendmenos (y sus relaciones), ya sean de
origen fisico, natural o cultural. Se dividen en ciencias naturales (como la fisica, la
quimica o la biologia) y ciencias sociales (como la sociologia, la comunicacion, la
psicologia, la historia o la economia). Estudios sobre cudl es la accion de las pro-
teinas en el transporte del sodio y potasio en las células o acerca de cudles son las
nuevas tendencias en la organizacion de la vida urbana en las grandes ciudades
iberoamericanas (como Santiago, Madrid, Barcelona, Lima o México) son ejem-
plos de investigaciones en ambos tipos de ciencias.

Por otro lado, también es posible delimitar estas ciencias no sélo por su objeto,
sino también por el tipo de certeza que alcanzan.

Por ejemplo, las ciencias formales se llaman también exactas
porque sus conocimientos tienden a ser universales y atempora-
les, es decir, porque se aplican a todos los casos posibles, en todo
tiempoy en todo lugar. En cambio, no pasa lo mismo con las cien-
cias naturales y sociales. La historia de las ciencias muestra que
sus conocimientos se modifican con la acumulacién de las inves-
tigaciones (quienes idearon la primera teoria atémica suponian
que los atomos eran las particulas mas pequenas de la materia,
pero hoy sabemos que no es asi).

Carnap (1936), establecié una distincion entre verificar un co-
nocimiento y confirmarlo. La verificacion implica establecer la va-
lidez total de un conocimiento a partir de la experiencia (ninguna
de las ciencias factuales lo lograria por la imposibilidad de pre-
decir todos los casos futuros), mientras que la confirmacion es la
validacién parcial y limitada (aunque creciente) del conocimien-
to, lo que significa que las verdades de estas ciencias se pueden
confirmar, pero no verificar.

Esta distincion podria ayudarnos también a establecer otra diferencia (ademas de
su objeto de estudio). Hay que hacer aqui una matizacién entre las ciencias naturales
y las ciencias sociales, pues el grado de confirmacién de sus conocimientos no puede
ser el mismo. Los objetos de estudio de las ciencias naturales (los procesos fisicos y
naturales) suceden con mayor regularidad y resulta mas factible experimentar con
ellos, mientras que los procesos culturales son mas cambiantes y complejos, lo que
hace dificil llegar a conclusiones generales sobre ellos o someterlos al rigor de la ex-
perimentacion cientifica.

Hay fendmenos con los cuales es imposible experimentar, como los astronémicos
(;quién puede experimentar creando una supernova o un agujero negro?), aunque,
desde luego, es posible que algunos de éstos se simulen en laboratorios especializa-
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dos (por ejemplo, se han simulado supernovas). Con ciertos fenémenos no es ético §
experimentar (por ejemplo, efectos de bombas nucleares o experimentos con seres
humanos que pueden dafar la salud fisica o mental).

¢ Cuales son los diferentes tipos de la investigacion
cientifica?
Los tipos de la investigacion cientifica dependen de varios criterios:

a) Segun su finalidad, las investigaciones pueden ser basicas (o tedricas) si no se
~hacen con fines de aplicacién inmediata (aunque puedan ser la base de futu-
ras aplicaciones). Con estas investigaciones sélo se busca aportar nuevos co-
nocimientos, como hace un matematico cuando quiere descubrir nuevos de-
cimales del nimero 1. También pueden ser aplicadas (o précticas) si se hacen
con el propdsito de mejorar nuestras actuales condiciones de vida (invariable-
mente aportan conocimientos); por ejemplo, los estudios para contrarrestar el
fenémeno del hostigamiento en las escuelas (bullying) pueden servir como
ejemplo.

b) Segun su alcance, las investigaciones cientificas pueden ser exploratorias, si
examinan un tema poco estudiado (como podria ser la percepcion que tiene
la gente acerca del narcoterrorismo); descriptivas, si buscan determinar ciertas
propiedades de grupos o individuos (como los censos de poblacién); correla-
cionales, si evaltan la relacion que hay entre dos o mas conceptos, categorias
o variables en determinado contexto (como un estudio sobre la relacién entre
la motivacion laboral y la productividad); o bien explicativas, si estan dirigidas
a encontrar las causas de un fenémeno (como el estudio de los factores que
determinan una mala comunicacién entre los adolescentes y sus padres).

¢) Segun su disefio, las investigaciones son experimentales o no experimentales,
dependiendo de si el investigador modifica deliberadamente las condiciones
en las que se presenta el fendmeno que estudia, ya sea en grupos aleatorios o
en grupos intactos; modificar la temperatura en la que se encuentra un virus
o una bacteria para descubrir si aumenta o disminuye la velocidad con que se
reproduce es un ejemplo de estas investigaciones. Pero también ocurre que
el investigador no propicia cambios intencionales en las variables estudiadas;
en este caso hablamos de una investigacion no experimental, como seria el
analisis de los factores que determinan la eleccién de los mejores amigos y
amigas entre jovenes de 15 a 19 afos.

d) Segun las fuentes de los datos, las investigaciones cientificas pueden ser do-
cumentales y de gabinete (si la informacion se busca en libros, periédicos, re-
vistas, actas, paginas de internet, etc.), como puede ser escribir una biografia o
emprender el andlisis comparativo de paradigmas filoséficos. Pero si los datos
se obtienen directamente por observacion y registro de los fendmenos que se
estudian, entonces la investigacion es de campo, como en el examen directo
que hace un antropdlogo social de las pautas de conducta en comunidades in-
digenas de nuestro pais o la recoleccién y andlisis de muestras del agua del rio
Lerma (en Guanajuato, México) para descubrir sus principales contaminantes.

e) Segun su enfoque, las investigaciones pueden ser cuantitativas, cualitativas
o mixtas. En las investigaciones cuantitativas, la recoleccién de datos tiene
como fin comprobar hipdtesis con base en la medicion numérica, aplicando
fundamentalmente el analisis estadistico; tal es el caso de las encuestas de
opinién publica en una campana electoral, la elaboracién de un algoritmo
para calcular el tamafo y peso que deben tener las alas de un nuevo prototi-
po de avion o un estudio que analice la relacion entre la presion arterial y el
consumo de bebidas alcohélicas, por peso, edad y el género de los individuos.
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Por su parte, las investigaciones cualitativas toman los datos (sin centrarse en
la medicion) para responder o afinar preguntas en un proceso interpretativo;
ejemplos de este tipo de investigacion son las entrevistas que hacen los psico-
logos en las escuelas a los estudiantes que muestran conductas anémalas, con
el fin de descubrir qué las determinan en cada caso; o bien, un estudio antro-
polégico por observacién de las costumbres y valores en una pandilla urbana.
Finalmente, las investigaciones mixtas, como su nombre lo indica, conjuntan
la recoleccién, analisis y vinculacion de datos cuantitativos y cualitativos en un
mismo estudio. Si a las encuestas de opinién publica en una campana elec-
toral agregamos grupos de enfoque o discusion con ciertos individuos para
profundizar en los motivos de sus preferencias, tendriamos una investigacion
de este ltimo tipo. O bien, las investigaciones en la escena de un crimen, que
consisten en interrogatorios a los posibles testigos (datos cualitativos), asi
como en el andlisis de huellas y de ADN (datos cuantitativos).

Ninguno de estos tipos de investigacion excluye a los demas (aun dentro de un
mismo criterio), sino que mas bien se complementan. Puedes llevar un registro del
crecimiento de cierto tipo de plantas a las que se les aplica determinado fertilizante
(investigacion de campo) y enriquecer el andlisis con los resultados de ese mismo
fertilizante en otras plantas y otras partes del mundo (investigacion documental); o
puedes modificar ciertas condiciones ambientales (como la reproducciéon de musica
de Mozart) cuando nifios de primaria realizan operaciones matematicas, para compa-
rar los resultados de esos mismos nifios sin ese ambiente o con otro tipo de musica
(investigacion experimental o cuasi-experimental) y complementar la investigacion
con un estudio sobre las caracteristicas de la musica de ese compositor y su posible
influencia en las conexiones neuronales (investigacion no experimental).

Ahora bien, independientemente de todos estos tipos de investigacién y de cien-
cias, el quehacer cientifico comprende hipétesis o conjeturas, evidencias, ciertas téc-
nicas de recoleccion de datos, registros sistematicos de observaciones y conclusiones
a las que han llegado los investigadores y protocolos para la presentacion de infor-
mes, lo que contribuye al intercambio continuo de conocimientos y descubrimientos,
por lo que hay cierto acuerdo respecto de lo que se considera propiamente como
investigacion cientifica. No es facil describir o definir la investigacion cientifica porque
no siempre se hace lo mismo en el mismo orden, pero hay ciertos procedimientos y
técnicas comunes que le dan un caracter distintivo a la tarea cientifica. Los pasos que
seguiras en este libro te ayudaran a entender y, lo mas importante, a llevar a cabo una
investigacion caracteristicamente cientifica.

éMetodologia y métodos son lo mismo?

Aunque ambos términos tienen las mismas raices griegas (metd, “hacia”y odos, “ca-
mino”), en realidad no significan lo mismo, ya que la palabra metodologia incluye una
tercera raiz (logos = tratado o estudio). Asi, la metodologia de la investigacion es el
estudio de las condiciones, posibilidades y validez de los métodos o caminos que se
siguen para lograr, como meta, un conocimiento cientifico. Si bien se cuenta con dife-
rentes métodos para realizar investigaciones cientificas, es cierto también que, como
acabamos de sefalar, hay una estrategia general que seguiremos en este libro y que
va de la concepcion de una idea a la presentacion de los resultados de la investigacion.

Algunos métodos que se aplican para alcanzar conocimientos cientificos son los
siguientes:

1. Método inductivo. Es el método en el cual los investigadores parten de hechos
particulares o concretos para llegar a conclusiones generales. Este método se uti-
liza principalmente en las ciencias facticas (naturales o sociales) y se fundamenta
en la experiencia. Las entrevistas con asesinos seriales, caso por caso, para llegar
a ver si hay o no pautas comunes que guian su comportamiento delictivo, son
un ejemplo de investigaciones que utilizan este método, pues a partir de las
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respuestas de individuos obtienen conclusiones mas generales. También pode-
mos pensar en un bacteridlogo que intenta descubrir cual es la temperatura a
la que se reproduce mas rapidamente cierto organismo y para eso observa dis-
tintos cultivos a temperaturas diferentes. Aunque sea un método muy usado en
la ciencia, no quiere decir que lleve a conclusiones infalibles, pues en la mayoria
de las investigaciones es imposible estudiar todos los casos particulares, lo cual
quiere decir que queda la posibilidad de haber omitido casos en los cuales no sea
vélida esa conclusion.

2. Método deductivo. Es el método en el cual los investigadores parten de propo-
siciones generales o mas universales para llegar a una afirmacién particular. Este
método se utiliza principalmente en las ciencias formales (como las matematicas
y la légica) y se fundamenta en el razonamiento. Asi, por ejemplo, si se parte de
las premisas “todo X es Y”y “A es X', se concluye que “A es Y".

El avance de la ciencia obedece en parte a la complementariedad de los dos mé-
todos, pues las conclusiones generales que se derivan utilizando el primer método
pueden ser puestas a prueba con el segundo.

3. Método historico. Es el método que utilizan los investigadores para estudiar he-
chos del pasado.Vazquez y Rojas (2011) sefialan que en este método se inicia con
el planteamiento de un problema histérico y se termina en una sintesis explicati-
va, tras haber elaborado la hipétesis, localizado las fuentes o documentos histo-
ricos, interpretado esas fuentes y contrastado la hipdtesis. Si se quiere demostrar,
por ejemplo, que un objeto encontrado en la piramide de Kukulkén tuvo un uso
religioso, habran de seguirse estos pasos para demostrar la hipdtesis.

éLas investigaciones cientificas siempre han favorecido
la evolucién de la sociedad?

Toda investigacion cientifica puede traer tanto consecuencias beneficiosas como per-
judiciales. Independientemente de las buenas intenciones del investigador o de la
institucion para la que trabaja (como encontrar la cura para una enfermedad o una
reaccion quimica que invierta los efectos del CO, en la capa de ozono), siempre sera
posible que esos descubrimientos o inventos sean utilizados sin escrdpulos (ya sea
por motivaciones econémicas o politicas) por individuos, instituciones u organiza-
ciones gubernamentales o privadas en perjuicio de los seres humanos o del medio
ambiente.

Quizéd uno de los ejemplos mas claros es el arrepentimiento manifestado por
Einstein al darse cuenta que su teoria de la relatividad habia sido la base para que
se desarrollara la bomba atémica. The Japan Times Online (2007)
publicé que hasta el 31 de marzo se tenian contabilizados 251
834 hibakusha (victimas sobrevivientes de los bombardeos de
Hiroshima y Nagasaki).

Otro ejemplo procede del andlisis de los efectos de los ali-
mentos transgénicos, es decir, alimentos (vegetales o animales)
con ADN modificado mediante la ingenieria genética. Por una
parte, se reducen las pérdidas de cultivos al crear alimentos
transgénicos resistentes a plagas de insectos, virus, frio, escasez
de agua, etc., o se pueden conseguir alimentos con mejores nu-
trientes, lo que contribuiria a combatir el problema de la des-
nutricién en los paises pobres, pero, por otra parte, no se han
evaluado aun completamente los efectos secundarios de su in-
gesta en el organismo humano de esos alimentos o si el cruce

. Y Chichén Itzd en México, es una de las siete nuevas
de especies pueda dar lugar a que se transfieran los genes de  maravillas del mundo.

resistencia a otras plantas.
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Nos maravillamos de las ventajas de un nuevo sistema para
fabricar chips informaticos mas pequenos que los actuales con
moléculas de ADN en superficies compatibles con los equipos de
produccion de semiconductores, investigacion realizada por una
importante compafia transnacional y el Instituto de Tecnologia
de California (Chips con moléculas de ADN, 28 de febrero de 2010),
lo que permitird producir microprocesadores mas pequefios y po-
tentes con costos de produccién mas bajos al aprovechar la ca-
pacidad natural del ADN para incorporar grandes cantidades de
informacion compleja, pero desconocemos las consecuencias no
deseadas del uso de esta tecnologia.

La globalizacion, con su subsecuente dependencia reciproca entre los paises,
hace que la transmision instantanea de noticias, la comercializacion mediante la
tecnologia (depdsitos y compras en linea), la educacion a distancia para atender la
necesidad de educacién masiva o el intercambio instantaneo de informacién, entre
otras innovaciones sean motivo de continuas investigaciones y avances tecnol6gicos.
Como afirma Olivé (2006, p. 11):“En la sociedad del conocimiento el principal motor
economico y cultural es el conocimiento generado por la ciencia y la tecnologia”

A pesar de los riesgos de toda investigacion cientifica, los seres humanos no po-
demos dejar de buscar soluciones a los problemas que enfrentamos o a los retos que
nos impone nuestra instintiva curiosidad cognoscitiva. A cambio de ello debemos ser
responsables y prestar atencion a la prevencién de efectos indeseados y actuar con la
voluntad que se espera de un espiritu cientifico, esto es, con la intencién de mejorar
la calidad de vida de las personas y su medio natural y social.

En Iberoamérica nos queda mucho por hacer, pero si desde ahora te preocupas
por localizar un problema de tu entorno y buscar una solucién que esté al alcance de
ti o tu familia, vecinos o amigos, vas a poner tu granito de arena para que la investiga-
cién se fortalezca poco a poco.

¢Camo ha evolucionado la inv
en latinoameérica?

«

El desarrollo de la investigacidn cientifica en América Latina ha sido el resultado de
la interaccion de varios factores. De acuerdo con Sebastidn (2007) podemos resaltar
los siguientes:

- Se pierden los recursos humanos en una emigracion calificada hacia paises desa-
rrollados (“fuga de cerebros”).

« Las empresas privadas participan muy poco en la investigacién e innovacion
cientificas, de modo que tienen pocos vinculos con las universidades.

» Lainvestigacion y el desarrollo dependen del entramado politico y econémico.

» Lainversion publica es insuficiente y no tiene en cuenta los planes de desarrollo
de los diferentes paises (con algunas excepciones).

- Dependencia cientifica y tecnoldgica de los paises desarrollados.

Desafortunadamente, la historia de la investigacion cientifica en México no se
sale de este marco. Pefia (enero-marzo, 1995) afirma que fue hasta finales del siglo
XIX cuando se inicié en México, mas que una actividad de investigacion cientifica
propiamente dicha, una serie de servicios relacionados con el quehacer cientifico (la
creacién del Observatorio Astronémico Nacional, la Biblioteca Nacional, la Direccion
de Estudios Bioldgicos y la Comision Geoldgica). Para la década de 1950, ya se habian
creado los institutos de Geografia y Fisica, el de Matematicas y los institutos naciona-
les de salud. Aun asi, el panorama no era del todo alentador, puesto que los investiga-
dores en el campo de la biologia sélo podian aspirar a utilizar los laboratorios clinicos
de los hospitales, los estudios de fisica se habian desarrollado sélo teéricamente y los
quimicos no tenian laboratorios equipados.
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2¢ MIS APOYOS

En los dos temas previos vimos que el fin de la investigacion es el conocimiento, el
cual es Util para entender al universo y al mundo donde vivimos, comprender toda
clase de fenémenos (astronémicos, naturales, fisicos, quimicos, sociales, etc.), resolver
problemas de muchos tipos y desarrollar tecnologias para vivir mejor. También nos
introdujimos en las caracteristicas de la investigacion cientifica y sus clases. Ahora
bien, jcémo se hace investigacion cientifica en la practica? La respuesta es: a través
de un proceso de investigacién que vamos a revisar etapa por etapa, desde la idea
hasta la presentacion de los resultados.

Primer paso: la idea de investigacion

o Orie
se orig

Las investigaciones se originan en ideas, sin importar la disciplina o ciencia a la que
pertenezcan ni tampoco si se elige una aproximacion cuantitativa, cualitativa o mixta.
Para comenzar una investigacion siempre se necesita una idea. Las ideas constituyen
tu primer acercamiento a la realidad de los fenémenos que habras de investigar.

¢Qué detona una idea para investigar? {Cuales son las fuentes de las ideas
para una investigacion?

Existe una gran variedad de fuentes que pueden generar ideas de investigacion; por
ejemplo: experiencias personales, documentos escritos (libros, articulos de revistas
cientificas, notas o articulos de periddicos y tesis o disertaciones), materiales audiovi-
suales y programas de radio o television, informacion disponible en la internet (en su
amplia gama de posibilidades como paginas web, foros de discusion, redes sociales y
otras), teorias, descubrimientos producto de investigaciones, conversaciones perso-
nales, observaciones de hechos, creencias e incluso intuiciones y presentimientos. Sin
embargo, las fuentes que originan las ideas no necesariamente se relacionan con su
calidad. El hecho de que un estudiante lea un articulo cientifico y extraiga de él una
idea de investigacion no significa por fuerza que sea mejor que la de otro estudiante
al que se le ocurrié mientras veia una pelicula o un partido de futbol de la Copa Li-
bertadores o la Champions. Estas fuentes también llegan a generar ideas, cada una
por separado o conjuntamente; por ejemplo, al sintonizar un noticiario y
escuchar que los comentaristas hablan de sucesos de violencia o terroris-
mo, ello podria estimular una idea para efectuar una investigacion. Des-
pués, se puede platicar la idea con amigos y profesores para precisarla un
poco mas o modificarla; posteriormente, se busca informacién en revistas
y periédicos, publicaciones cientificas y libros sobre violencia, terrorismo,
panico colectivo, muchedumbres, psicologia de las masas, sociologia de
la violencia, etcétera.

Lo mismo podria suceder en el caso de la amistad y el noviazgo, los
factores que determinan quién gana una eleccion presidencial, la crisis eco-
némica de una nacién, las relaciones familiares, los anuncios publicitarios
en radio, las enfermedades de transmision sexual, los efectos de los medi-
camentos, el significado de la pareja ideal, los habitos de los internautas en
redes sociales, el desarrollo urbano y otros temas.

¢Como vy dénde surgen las ideas de investigacion?

Una idea puede surgir donde se congregan grupos, como en restaurantes, hospitales,
bancos, industrias, universidades, etc., o al observar las campanas para legisladores
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y otros puestos de eleccién popular. Alguien podria preguntarse: jsirve
para algo toda esta publicidad? ;Tantos letreros, carteles, anuncios en te-
levision y bardas pintadas tienen algun efecto sobre los votantes?

Asimismo, es posible generar ideas al leer una revista de divulgacion
(por ejemplo, al terminar un articulo sobre la politica exterior espafola, al-
guien podria concebir una investigacion sobre las actuales relaciones en-
tre Espafnay Latinoamérica); al estudiar en casa, ver la television oir al cine
(la pelicula romantica de moda te podria sugerir una idea para investigar
alguin aspecto de las relaciones de noviazgo); al charlar con otras personas
o al recordar alguna vivencia. Otro ejemplo es el médico que lee noticias
sobre el virus de inmunodeficiencia humana (VIH) y se despierta su deseo
de conocer mas sobre los avances en el combate al sida. Mientras navegas
por internet puedes concebir ideas de investigacion, a raiz de algln suce-
so contemporaneo de tu escuela o ciudad o bien por las tendencias mas
favorecidas en las redes sociales como facebook, Hi5, My Space o twitter.
You tube ha dado pié a diversos estudios.

¢Coémo son las primeras ideas de una investigacion?

La mayoria de las ideas iniciales son vagas y es necesario analizarlas con
cuidado para que se transformen en planteamientos mas precisos y es-
tructurados. Conforme desarrollas una idea de investigacion, debes fami-
liarizarte con el campo de conocimiento en el que se enmarca la idea.

De idea

Una joven (Eugenia), al reflexionar acerca del noviazgo podria preguntarse: “éQué aspectos influyen para
que un joven y una joven tengan una relacion agradable y satisfactoria para ambos?” Entonces, quiza se
decida a llevar a cabo una investigacion de los factores que intervienen en la evolucién del noviazgo. Sin
embargo, hasta este momento su idea es vaga y debe especificar varios puntos, como los siguientes:

= Si piensa incluir en su estudio todos los factores que llegan a
influir en el noviazgo o solamente algunos.

= Si va a concentrarse en jovenes de cierta edad o de varias
edades.

= Sj estudiara los factores psicolégicos, de comunicacién o so-
ciales.

Para que continGe su investigacién, es indispensable que se
introduzca en su ambito de conocimiento. Deberd consultar a
investigadores del campo de las relaciones personales, como
psicologos y psicoterapeutas; buscar y leer articulos y libros
que hablen del noviazgo, conversar con varias parejas, ver do-
cumentales y peliculas educativas sobre el tema, buscar sitios
en internet con informacion Otil y realizar otras actividades si-
milares con el fin de familiarizarse con su tema de estudio.
Cuando conozca a fondo su materia, se encontrarad en condicio-
nes de precisar su idea de investigacion.
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¢Qué se necesita para profundizar en una idea?

Para adentrarnos y profundizar en una idea es indispensable conocer
estudios, investigaciones y trabajos previos. Lo anterior sirve para cu-
brir los siguientes elementos:

« No investigar sobre alguin tema que ya se haya estudiado tanto y tan
afondo que se conozca completamente (que se haya generado todo
el conocimiento posible). Esto implica que una buena investiga-
cion debe ser novedosa, lo cual puede lograrse al tratar un tema
no estudiado, profundizar en uno poco o medianamente conocido
o al darle una vision diferente o innovadora a un problema aunque
ya se haya examinado repetidamente (por ejemplo, la familia es un
tema muy estudiado; sin embargo, si alguien la analiza desde una
perspectiva diferente, digamos, la manera como se presenta en las
telenovelas colombianas muy recientes, le daria a su investigacion
un enfoque novedoso).

« Estructurar mds formalmente la idea de investigacién y precisarla. Por ejemplo,
un alumno que va a hacer exdmenes de orientacién vocacional para que sus
resultados le ayuden a elegir una licenciatura, carrera o profesién, quiza se in-
terese en emprender una investigacion sobre esas pruebas. Sin embargo, su
idea es confusa; no sabe como abordar el tema. Entonces, consulta fuentes
bibliograficas (en revistas académicas sobre la orientacién vocacional y mas
especificamente respecto a los exdmenes de orientacion), platica con conoce-
dores (educadores y psicélogos), y reflexiona y analiza su idea. Una vez que ha
profundizado en su campo de estudio, es capaz de esbozar con mayor claridad,
precision y formalidad lo que quiere investigar.

Es evidente que si conoces un tema con mayor profundidad, mas pronto y mejor

Las ideas de investiga- vas a precisar y afinar la idea. Desde luego, hay temas que han sido mas investigados
cion deben ir precisan- que otros y, en consecuencia, su campo de conocimiento se encuentra mejor estruc-
dose o concretandose. turado.

¢Qué criterios son Utiles para generar ideas?

Algunos inventores famosos han sugerido estos criterios para generar ideas de inves-
tigacion:

. Las buenas ideas intrigan, alientan y motivan al investigador en lo personal. Al
elegir un tema para investigar, y mas concretamente una idea, es importante
que te parezca atractiva. Resulta muy tedioso tener que trabajar en algo que no
te despierte interés.

. Las buenas ideas de investigacién no son necesariamente nuevas, pero si nove-
dosas. En muchas ocasiones es necesario actualizar investigaciones previas ya
obsoletas o estudiar en nuestro contexto ideas que solamente habian sido pro-
badas en otros lugares, ambientes o sistemas.

« Las buenas ideas de investigacion pueden servir para elaborar teorias y solucionar
problemas. Una buena idea puede conducir a una investigacion que ayude a
formular, integrar o probar una teoria o a iniciar otros estudios con los que pue-
da formularse una teoria, o bien generar nuevos métodos de recolectar y ana-
lizar datos. En otros casos, las ideas dan origen a investigaciones que ayudan
a resolver problemas. Asi, un estudio que se disefie para analizar los factores
que provocan conductas delictivas en los adolescentes contribuiria al estable-
cimiento de programas dirigidos a resolver problemas de delincuencia juvenil.




